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 WPROWADZANIE POMYSŁÓW 
DOTYCZĄCYCH RÓŻNORODNOŚCI, 

RÓWNOŚCI, INTEGRACJI I DOSTĘPNOŚCI 
(DEIA) DLADZIECI W WIEKU SZKOLNYM 

   

 Ważne jest, aby cały personel (i dzieci w zależności od wieku/rozwoju) 
zaangażowany był w proces tworzenia tych materiałów. 

 Rozważ wykonanie tych materiałów na spotkaniu pracowników z wszystkimi 
zaangażowanymi osobami (i/lub ze starszymi dziećmi), a następnie ich 
zalaminowanie, aby zachować je w dobrym stanie i udostępnić wszystkim 
do wymiany i dzielenia się nimi. 

 Przedstawiona tu lista nie jest pełna. 
 Wszystkie stanowe wymogi regulacyjne pozostają w mocy.  
 

Dodatkowe pomysły 

 Odbywaj wirtualne wycieczki terenowe do muzeów kultury i różnych krajów. 

 Stwórz  paszporty/prawa jazdy własnej roboty, które dzieci mogą ozdobić, a które odpowiadają 
wirtualnym podróżom. 

 Wystaw flagi z całego świata i poznaj różne kraje. 

 Dołącz książki dotyczące różnych kultur, ras, grup etnicznych, składu rodziny, ról płciowych (np.  
w zatrudnieniu/przywództwie), itp. i uwzględnij wielokulturowe historie, przygody, wynalazki, 
zwyczaje, itp. (kontynuuj aktualizację książek DEIA dla dzieci). 

 Rozważ dołączenie do wirtualnego programu korespondencji z dziećmi z innych kultur.  

 Zajęcia plastyczne - obejmują różne wpływy kulturowe, takie jak origami (japońskie) czy bibułkowe 
kwiaty (meksykańskie). 

 Twórz wielokulturowe obrakiy i lalki do dekorowania. 

 Zachęć dzieci do odkrywania i dzielenia się tradycjami kulturowymi i pochodzeniem swoich rodzin. 
Stwórz kolaże z różnych środowisk kulturowych dzieci i zrób z nich wystawę. 

 Taniec/muzyka - obejmują wielokulturową muzykę i taniec, ucz i śpiewaj piosenki w różnych językach. 

 Umieszczaj w klasie plakaty i zdjęcia odzwierciedlające różnorodność. 

 Odgrywajcie bajki ludowe z innych kultur. 

 Język - naucz się powitań w wielu językach. 

 Naucz się języka migowego. 

 Nawiąż współpracę partnerską z innymi organizacjami i/lub wolontariuszami w celu poznania 
różnych kultur (zaangażowanie w działania związane z uczeniem się w oparciu o projekt). 

LISTA MATERIAŁÓW DLA DZIECI W WIEKU SZKOLNYM 

 Poniżej znajduje się sugerowana lista materiałów do programów. 

 Przedstawiona tu lista nie jest pełna. 

 Upewnij się, że wszystkie przybory i materiały są odpowiednie dla grupy wiekowej, która ich używa. 

 Przy zakupie materiałów weź pod uwagę DEIA. 

 Wszystkie stanowe wymogi regulacyjne pozostają w mocy. 

Ogólne 

Krzesła dla dorosłych z możliwością 
układania w stosy 

Przezroczyste pudełka do 
przechowywania, małe/średnie 

Małe stoliki 

Półka na książki Łóżeczka/maty Butelki z rozpylaczem  

Kamera Szafki - wystarczająca liczba, aby 
każde dziecko miało jedną swoją 

Przedmioty/zabawki 
sensoryczne (np. urządzenia 
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redukujące hałas i zabawki  
typu fidget) 

Dywaniki 6x9 (dla strefy do zabawy 
klockami i strefy komfortu) 

Stoły okrągłe/prostokątne - 
regulowane 

 

Krzesła w rozmiarze dziecięcym Mała flaga  

Strefa komfortu 

Książki Słuchawki  Stempel/podkładka z tuszem 

 

Książki z kasetami (trzymać razem  
w zamykanej torbie) 

Kukiełki na palce z podstawką pod 
kukiełki 

Podkładka do stempli z literami  
i zwierzętami 

Odtwarzacz muzyki (do wykorzystania 
przez dzieci) 

Tablica filcowa Maszyna do pisania i/lub komputer 

Czasopisma dla dzieci  Duży karton z latarką Karty do wycierania  

Kredki ołówkowe/ołówki  Gazety  

Składane książki z wyskakującymi 
elementami 

Plakaty przedstawiające bohaterów 
książek lub zdjęcia czytających 
dzieci o różnym pochodzeniu 

 Małe stoliki i krzesła  

Klocki  
 Liczba sztuk/ilość każdego artykułu zależy od wielu czynników. Zależy od przestrzeni, liczby dzieci 

przebywających w tym obszarze w tym samym czasie oraz tego, jak długo obszar ten znajduje się w klasie. 
 Ogólną zasadą jest, aby mieć do dyspozycji tyle, aby dzieci mogły używać dwóch różnych sztuk w tym samym 

czasie. 

Zaznajamiające dzieci z 
różnymi zawodami 

Duże pojazdy  
z prostymi częściami 
roboczymi 

Figurki ludzi 
pochodzących z wielu 
kultur 

Pojedyncze klocki  - 3-latki - około 80-100 
sztuk/dziecko bawiące się w strefie.  4-5-
latki - wiele zestawów o większej 
różnorodności (łuki, krzywizny) 

Pojazdy miejskie Duże drewniane 
ciężarówki do jeżdżenia 
na nich  

Plastikowe cegły 2-4 cali 
(5-10 cm) 

Klocki wafle  

Gospodarstwo ze 
zwierzętami 
gospodarskimi  

Duże drewniane 
pustaki  

Małe pociągi z 
połączeniami 
magnetycznymi lub 
hakowymi i prostymi 
drewnianymi torami 

 

Międzynarodowe znaki 
drogowe 

Urządzenia 
mechaniczne (koło 
pasowe, pochylnia i 
koła) 

Mata podłogowa 
przedstawiająca miasto 

Duży zestaw dinozaurów 
(duże i małe figurki) 

Zestaw pojazdów 
średniej wielkości 

Pojazdy transportowe  
3-4 cali (8-10 cm)/mocne 
drewno lub plastik) 

Duży kawałek dywanu Miniaturowe zwierzęta 
(gospodarskie, z zoo, 
leśne, morskie) 

 

Zabawa w teatr 

Budzik Materiały dla lekarzy Telefon z przyciskami i tarczą Stół i zestaw krzeseł 

Odpowiednie garnki/ patelnie/ 
talerze, dzbanki itp. 

Lalki Radio Piętrowy tradycyjny domek 
dla lalek z mebelkami  
dla lalek 

Wózek dziecięcy Łóżko dla lalki Prawdziwy kalkulator Różne ubiory/stroje 

Butelki Ludziki/figurki do domku dla 
lalek 

Lodówka, kuchenka, zlew, 
szafa (szafka) 

Odkurzacze 

Miotła/ szufelka Garderoba Torby na zakupy Walkie-talkie 
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Kasa  Nietłukące się lustro 
obejmujące całą sylwetkę 

Wózek/koszyk na zakupy Zegarek (zegarki) 

Przybory kuchenne Wysokie krzesełko (dla lalek) Proste mapy  Nosidełko w stylu chusty, 
takie jak nosidełko na ramię, 
nosidełko do spania lub 
chusta typu papoose 

Bezprzewodowa suszarka 
do włosów 

Dziurkacz Śpiwór 
 

Bezprzewodowa golarka Deska do prasowania  
z żelazkiem (dla dzieci) 

Mały mop i wiadro 

Bezprzewodowy toster Czasopisma Podkładka do stempli 

Pieluchy i koszula Materiały biurowe Wózek spacerowy 

Zestaw kolacyjny/obiadowy/ 
śniadaniowy z odpowiednią 
żywnością 

Papier Walizka – mała 

Manipulatory  

Wiek 5 lat – materiały  
do tkania 

Zabawka do szkicowania 
mechanicznego  

Materiały do 
dopasowywania, sortowania i 
porządkowania (według 
koloru, kształtu, wielkości, 
faktury, zapachu, smaku, 
obrazka, liczby, liter) 

Puzzle (z różnorodnymi 
obrazkami) 

Zestaw koralików - różne 
kształty/kolory/rozmiary 
koralików do nawlekania i 
wzory/tablice filcowe 

Pierwsze gry planszowe Zestaw wielokulturowy Zegary z puzzli 

Kolorowe kostki Gry z gigantycznymi kartami 
- koncentracja/gra 
pamięciowa Memory 
Lotto/gra w 
dopasowywanie/bingo 

Zabawki do wkładania jedne 
w drugie 

Regał na puzzle 

Domino Zestaw dużych kołków wraz 
z tablicą 

Liczba/liczenie/sortowanie Proste karty do szycia 

Zestaw Duplo Klocki Lego Karty ze wzorami Liczby dotykowe 

Ramki garderobiane z 
akcesoriami 

Tablica magnetyczna  
z szablonami 

 Drewniane buty do 
sznurowania 

Zajęcia plastyczne 

Regulowana sztaluga Łatwe w użyciu nożyczki o 
okrągłych końcach z 
uchwytem 

Nietoksyczne farby/farby do 
malowania palcami 

Kitle/fartuszki 

Tablica i kreda Duży papier do rysowania, 
malowania pędzlem lub 
palcami 

Pędzle różnej wielkości Gąbki  
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Glina/ciastolina i narzędzia  Zamykana półka na 
przybory dla nauczyciela 

Pasta i klej Różnorodne materiały na 
półkę przeznaczoną na  
prace plastyczne  
(w zależności od grupy) -  

 Koraliki 

 Pałeczki do rękodzieła 

 Klamerki do suszenia 

ubrań 

 Sznur na ubrania do 

powieszenia mokrych 

rzeczy 

 Kredki ołówkowe 

 Osiem małych butelek 

z klejem 

 Pióra 

 Barwnik spożywczy 

 Brokat  

 Pojedyncze pojemniki 

z farbami  

 Duży, zwinięty papier 

 Gazeta 

 Uchwyty na pędzle 

 Kubki do malowania z 

pokrywkami 

 Czyściki do fajek 

 Pompony 

 Cekiny 

 Szpulki 

Papier kolorowy Mata ochronna Półka na przybory plastyczne 

Materiały do kolażu Nietoksyczne kredki 
woskowe (różne kolory dla 
różnych odcieni skóry) - 
dostępne duże rozmiary 

Półka na papier 

 

 

Muzyka 

 Odtwarzacz muzyki 

 Łatwe instrumenty muzyczne (tyle, aby każde dziecko miało wybór). Mogą obejmować między innymi: 

 Dzwonki  

 Bębny 

 Pałeczki do wybijania rytmu 

 Bloki piaskowe 

 Shakersy/marakasy 

 Symbole 

 Tamburyny 

 Trójkąty 

 Ksylofon 

 Płaska pionowa powierzchnia z plastikowymi haczykami do zawieszenia  
dla ułatwienia dostępu 

 Lista utworów (przylejona w pomieszczeniu dla zapewnienia łatwego dostępu) 

 Obrazki muzyczne (laminowane) 

Nauka/świat przyrody  

Zwierzęta Magnes w kształcie 
podkowy  

Plastikowa zasłona 
prysznicowa  

Gąbki 

Akwarium Inkubator Rurki z tworzywa sztucznego Butelki z rozpylaczem 

Lornetki Przybory kuchenne  Plastikowa pipeta do 
polewania pieczonego indyka 

Stetoskop 

Łodzie Szkło(a) powiększające(e) „Rekwizyty" do stołu z 
piaskiem i wodą - lejki, miarki, 
łyżki, młyn piaskowy/wodny 

Sitka 

Pudełka do ekspozycji Zestaw magnetyczny Podstawowa równoważnia Słomki  

Kartki papieru/kredki 
ołówkowe 

Mapa (prosta) Pryzmat  Termometr 
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Czyste plastikowe słoiki z 
pokrywkami 

Kroplomierze do leków  Skały, kamyki, muszle, 
nasiona 

Zabawki - postacie ludzkie 

Przezroczyste plastikowe 
pudełka 

Lustro  Widok korzeni Pęseta 

Globus Rośliny (nietoksyczne) i 
plastikowe narzędzia 
ogrodnicze 

Zwierzęta z gumy - wszystkie 
odmiany  

Stół z wodą (lub indywidualne 
wanny do zabawy) 

Rękawice Plastikowe butelki Piasek (sterylizowany) Trzepaczka  

Strefa obróbki drewna 

Zestaw narzędzi dla początkujących  Zdjęcia różnych budynków z całego 
świata 

Stół do obróbki drewna  

Gogle Pasy z narzędziami ręcznymi  
 


